
La dea dei 1500
Kipyegon spettacolo e record mondiale
La keniana con 3'49"11 illumina la serata. Prima a scendere sotto il muro dei 3'50

di Andrea Buongiovanni
INVIATO A FIRENZE

  anta pioggia. E santa
S grandine. Quelle che

nel pomeriggio si ri-
versano su Firenze,
rendono le condizio-

ni dell'aria serale - seppur umi-
da - ideali per gli specialisti del
mezzofondo. E così, in un Gol-
den Gala che più scoppiettante
non si può, il sale è sulla coda.
Sull'ultima gara. Dopo tre ore di
vero spettacolo, con lo stadio Ri-
dolfi straboccante entusiasmo e
tanti azzurri protagonisti come
mai in passato, fiocca addirittura
un record del mondo. Un fanta-
stico record del mondo. Porta la
firma della 29enne keniana Fai-
th Kipyegon, scricciolo di 1.57
per 42 kg, mamma di Alyn dal
gennaio 2018, che nei 1500 vola
in 3'49"11. È un tempo stratosfe-
rico, che cancella quanto di
grande realizzato dall'etiope
Genzebe Dibaba, con 3'50"07, il
17 luglio 2015 a Montecarlo.

RISULTATI
~

lapichino-Fabbri
festa in casa
Kerley ok: 9"94

Questo quasi secondo di pro-
gresso premia un'atleta - l'ottava
di nove fratelli, cresciuta in una
fattoria della Rift Valley e sposata
a Tim Kitum, bronzo negli 800 ai
Giochi di Londra 2012 - alla qua-
le, conquistati due titoli olimpici
e altrettanti mondiali nella spe-
cialità, mancava giusto un simile
primato per poter venire consi-
derata la più forte miler della
storia.

Che show il record non arriva
per caso: anche se il tentativo, al-
la vigilia, era stato tenuto un po'
sottotraccia. Ma chi mastica at-
letica, osservando gli ipotizzati
passaggi delle lepri, aveva intuito
che in pentola bolliva qualcosa
di particolare: la prova non era
in chiusura di programma per
caso. Al resto ci ha pensato la sta-
tunitense Sage Hurta, una delle
pacemaker designate, dichia-
rando che l'obiettivo era quello.
Che la caccia potesse portare a
bottini importanti, peraltro, lo si
era capito nel corso della serata.
Nei 5000 maschili in 13 sono

Mamma volante
Che festa per Faith,
uno scricciolo alta
1.57 centimetri per
42 kg. Ha una figlia
di 5 anni: Alyn

scesi sotto il muro dei 13' (inau-
dito!). E nei 3000 siepi femminili
è caduto il primato del meeting.
Così, dopo gli exploit tricolori di
Samuele Ceccarelli, Andy Diaz,
Leo Fabbri e Larissa Iapichino, la
scena è tutta per la signora Ki-
pyegon. Pronti-via e si va come
matti. Ai 400 la statunitense
Brooke Feldmeier guida il grup-
po in 1'02"37, esattamente
quanto richiesto. Agli 800 in te-
sta a menar le danze c'è proprio
la Hurta, una da 1'57": 2'04"00
(secondo 400 da 1'01"63), proie-
zione rispettata al centesimo. Poi
tocca a lei, a Faith. Nessuno può
più darle una mano. Il cronome-
tro, ai 1200, dopo un altro giro da
1'01'28", urla 3'05"28. A tirarla,
ora, ci sono solo le wavelights, le
lucine intermittenti poste sul
cordolo, all'interno della prima
corsia. Il finale è incandescente.
Fazione della keniana, sempre
in spinta, è regale. L'ultimo  400 è
da 58"9, l'ultimo 200 da 29"2.
Aveva un personale di 3'50"37,
centrato l'agosto scorso, a sua

volta nel Principato. Dopo l'arri-
vo si porta le mani al volto e poi,
tarantolata, va a terra. Alle sue
spalle, lontane, la britannica
Laura Muir in 3'57"09 e l'austra-
liana Jessica Hull, con 3'57"29
capace del record oceanico. Mol-
to bene fanno anche Sinta Vissa,
Ludovica Cavalli e Federica Del
Buono con 4'01"98, 4'03"04 e
4'05"09: le prime si collocano al
terzo e al quinto posto della lista
nazionale all-time.
La festa «Non mi aspettavo
una cosa così - sorride Faith - è
una notte magica: ringrazio Fi-
renze e il suo pubblico». Persino
una come lei, abituata a vincere
da una dozzina d'anni, si com-
muove. Tutte le avversarie la ab-
bracciano. A premiarla è Seba-
stian Coe, il presidente della fe-
derazione internazionale. Il qua-
le, in città, nel 1981, portò il
record del mondo degli 800 a
1'41"73. E una meravigliosa staf-
fetta.

©RIPRODUZIONE RISERVATA

`) TEMPO DI LETTURA 3'45"

Uomini. 100 (0<0):1. Kerley (Usa) (Gua)1232"97;4.Cheptegel(Uga) (Cuba) 17.12 (+0.5); 4. Ihemeje 16.69 1500:1. Kipyegon (Ken) 3'49"11; 2. J. Chepkoech (Ken) 9'04"07;
9"94; 2.Omanyala (Ken) 10'05; 1215311; 5. T. Bekele (Eti) 12'5431. (-0.6); 8. Rocchi 16.24 (•0.9). 2. Muir (Gb) 337"09; 3. Hull (Aus) 3. Wondemagegn (Eti) 9'04"61.
3, Bfomell 10"09; 4. Simbine (Saf) 110 hs (-0.2): 1. Holloway (Usa) 13"04; Peso: 1. Fabbri 21.73; 2. Walsh 3'571'29; 4. Mageean (Ir)) 4'00"95: Lungo: 1. lagnino 6.79 (+0.7);
10"09; 5. Ceccarelli 10"13. 2. Joseph (Svi)13"10; 3. Allen (Usa) 21.69; 3. Stanek (R.Ceca) 21.64; 9. Vissa 4'01"98;11. Cavalli 4'03"04; 2. Davis (Usa) 6.74 (-0.5); 3. Bekh
200 (0.0):1. Knighton (Usa) 19'89; 13"19; 8. Simonelli 13"57. 4. Kovacs (Usa) 21.55; 6. Weir 21.13. 13. Del Buono 4'05"09. (Ucr) 6.59 (-0.2).
2. Richards (Tri ) 20"28; 3. Brown (Can) Alto: 1. Harrison (Usa) 2.32; 2. Donne.100 (-0.4):1. Ta Lou (C.Av) 400 hs: 1. Bol (Ola) 52"43; 2. Uttte Asta: 1. Moon (Usa) 4.71; 4. Bruni
20"31; 4. Tortu 20"41; 7. Desalu 20"90. Sanghyeok Woo (S.Cor) 2.30. 10"97; 2. Luckenkemper (Ger)11"09. (Usa) 53"38; 3. Hall (Usa) 54"42; 4.61; 8. Molinarolo 4.41.
5000:1. Katir (Spa)12'52"09; TFlplo:1. Diaz 17.75 (+0.9); 2. Zango 400:1. Kazmarek (Pop 50"41; 2. Klaver 7. Folorunso 55"34. Disco: 1. Allman (Usa) 65.96; 2. Bin
2, Kejelcha (Eti) 12'5312; 3. Grgalva (B.Faso) 17.68 (-0.1); 2. Martinez (Ola) 50"75; 8, Mangione 52"61. 3000 siepi:l. Almayew (Eti) 9'00"71; Feng (Cina) 65.91: 7. Osakue 61.55.
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CRONOLOGIA
L'evoluzione
del primato

Bragina
(Urss)
4'01"4 -1972

Kazankina
(Urss)
3'56"0 -1976

Kazankina
(Urss)

1980

Kazankina
(Urss)
3'52"47 -1980

Qu Yunxia
(Cin)
3'50"46 -1993

Dibaba (Eti)
3'50"07.2015

Kipyegon
(Ken)
3'49"11.2023

Regina dei Giochi La keniana Faith Kipyegon, 29 anni: la mezzofondista
ha conquistato due ori olimpici a Rio de Janeiro nel 2016 e a Tokyo nel 2021.
Per lei anche due titoli mondiali, a Londra 2017 e a Eugene 2022 COLOMBO

Kipyegon spettacolo e record mondiale
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